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Zoom sur le séminaire 1er recours et
prévention du 16 septembre

Franc succés pour le séminaire régional

« 1er recours et prévention » organisé par
I'Agence a Corte dans le cadre du CNR
Santé, le 16 septembre dernier avec la
participation active de nos partenaires
I’Assurance maladie, la MSA, la FCCIS, les
URPS, Santé publique France, I"OMéDIT
PACA Corse, I'IREPS, la CDC, P’Education
nationale, et de nombreux acteurs du 1er
recours. L’ARS remercie vivement tous les
participants pour leur engagement .

Ce séminaire, réservé en priorité aux acteurs
du 1er recours et consacré aux stratégies et aux
actions de prévention s’est traduit par un
succes, tant pour les organisateurs que pour
'ensemble des participants :

e Un grand nombre de participants : 120
personnes étaient réunies en présentiel,
dans la bonne humeur, heureuses de se
rencontrer autour de la pléniére ou encore
des 7 tables rondes thématiques
participatives ;

e Un vif intérét porté a la démarche « One
Health » (une seule santé) : cette approche
One Health a été mise au centre du
programme du séminaire afin de développer
de nouvelles stratégies de prévention.
Inscrite dans le Schéma Régional de Santé
2023-2028, elle a donné lieu a de riches
présentations, prolongées par des
questionnements, des échanges et des
partages de pratiques lors des thématiques
proposées.

e La découverte des expériences et des
dispositifs existants aux quatre coins du
territoire : les participants ont pu en mesurer
la diversité et la nécessité ;

e Enfin les prolongements suscités, et a
présent, attendus de cette premiere
séquence de réflexions, engageant I'agence
et ses partenaires a initier notamment des
formations "one Health" a travers le Projet
Régional santé Environnement (PRSE).
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Vous avez participé au séminaire ? Cliquez ici pour nous donner votre avis

En direct des territoires

Les contrats locaux de santé (CLS)

Pays ajaccien :

Le comité technique a tenu sa premiére
réunion. Deux axes de travail sont retenus et
devront étre validés en COPIL prochainement.
Le 1er axe vise a améliorer la santé des
habitants en développant des actions de
prévention et de promotion de la santé dans
les domaines de I'addictologie et de l'accés
aux droits en ciblant les personnes les plus
isolées et/ou éloignées du systeme de santé.
Les travaux du second axe devraient aboutir a
la création d’un laboratoire d’innovation sociale
en faveur de linclusion des personnes en
situation de handicap, de perte d’autonomie ou
en grande précarité. Un partenariat avec
I’école SupDesign d’Ajaccio se dessine.

Celavu Prunelli

Les partenaires étaient nombreux pour le
lancement des groupes de travail du contrat
local de santé sur cette micro-région. 23
personnes  présentes : 2  médecins
généralistes, 4 infirmiers, 1 Kiné, 2 élus , 2
référents de la Communauté de Communes, 2
responsables du centre Valicelli. Tous se sont
engagés dans des ateliers participatifs pour
alimenter le diagnostic partagé sur les
thématiques santé du territoire.

Castagniccia-Casinca un projet de
maison de santé itinérante

Le 6 septembre 2023, la communauté de
communes de Castagniccia Casinca a organisé
une réunion des Vice-Présidents a Folelli, suivie
d’'une Conférence des Maires afin d’échanger
sur le volet « santé-social », notamment sur
'opportunité de mettre en place une maison de
santé itinérante dans [intérieur du territoire.
Plusieurs pistes ont été évoquées dont un
encadrement médical qui pourrait donner lieu a
des exercices pluriels (médecins
libéraux/médecins salariés, recours a des
médecins retraités). L'ARS, en lien avec la CPAM
de la Haute-Corse, accompagnera cette
réflexion. Une prochaine réunion doit permettre
de développer le volet opérationnel.




Comité des acteurs
mercredi 27 septembre 18H30

lle Rousse -Balagne
Une réunion en format COPIL s’est tenue le 27
juillet dernier. 4 priorités ont été arrétées :

1. accompagnement/prise en charge des

populations vulnérables ;

2. Bien étre des enfants et des jeunes ;

3. Prévention et promotion de la santé

4. Offre de santé ;
Les objectifs généraux permettront de cibler
des actions portées par de nombreux
partenaires (MSA, CPAM, Maison des
adolescents, Maison sport santé, CPTS..))
ayant atteint un degré de maturité suffisant
permettant de répondre au prochain appel a
projets « prévention et promotion de la santé »
de I'ARS .
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Le contrat territorial de santé de la

Plaine Orientale

La réunion du copil plénier du 11 octobre a

permis d'arréter 4 axes :

1. santé mentale et addictions des jeunes

2. prévention et promotion de la santé

3. offre de soins

4. prise en charge des personnes en perte
d’autonomie.

19 objectifs en découlent et permettent

d'établir un plan d'actions régi par 3 principes :

o des actions concrétes et réalistes,

e des actions soutenables au niveau
financier,

e des actions opérationnelles rapidement
pour répondre aux attentes de la
population du Fiumorbu Castellu, qui ont
vocation a s’étendre aux usagers de
I'Oriente (pour prendre en compte les flux).

Connaissez vous le réseau insulaire de
maitrise des naissances « RIMANA » ?
Créé par la Collectivité de Corse en avril 2022, le
réseau d'accompagnement a la santé sexuelle
des femmes, regroupe de nombreux partenaires
dont I'ARS, les caisses d’assurance maladie, les
services de gynécologie des établissements
sanitaires corses, les maisons des adolescents,
les professionnels de santé ou encore des
associations d’usagers. Ouvert aux médecins
(généralistes et gynécologues), sages-femmes,
infirmiers, pharmaciens, biologistes, radiologues
et centres d’échographies. Il propose un meilleur
acceés a la consultation, a la contraception et a
I'IVG gratuit sur tout le territoire insulaire. La
rupture de lisolement dans la pratique
professionnelle, notamment en milieu rural, et le
développement d'un sentiment d'appartenance
sont au coeur de l'animation de ce
réseau. Pour cela le réseau propose aux
professionnels de santé de nombreux outils :

e Formations communes, diffusion
d’'informations et de recommandations de
bonnes pratiques afin de garantir la qualité
des soins.

¢ Mise en place de groupes de réflexion et de
travail, élaboration de protocoles
communs, journées thématiques,

o Accompagnement administratif grace au
dossier « clé en mains » avec mises a jour
selon les protocoles établis.

e Un seul interlocuteur pour le remboursement
des soins aux praticiens

» Contact : RIMANA@isula.corsica

Dispositif inclusif au Collége Arthur
Giovoni d’Ajaccio

La directrice générale de I'ARS et le directeur
départemental de Corse du Sud accompagnaient
le recteur pour mettre en valeur le dispositif




d’inclusion au college Arthur Giovoni d’Ajaccio.
Un dispositif exemplaire en Corse qui permet
l'inclusion d’adolescents porteurs de troubles du
comportement d’étre scolarisés en milieu
ordinaire. lls  peuvent  bénéficier d'un
enseignement a la hauteur de leurs capacités
cognitives préservées grace a un
accompagnement médicosocial assuré par les
services de 'ARSEA de qu_se du Sud.

Journée des aidants

L'accueil de jour A SERENITA et ses
partenaires ont organisé une journée
d’'information et de sensibilisation pour les
aidants familiaux de personnes agées ou en
situation de handicap a laquelle 'ARS a
répondu présente. La conférence-débat,
animée par le Docteur en pharmacie Alain
ROBERT, a porté sur les approches non
médicamenteuses avec comme théme la
nutrition et les troubles du sommeil.

Une nouvelle Maison des Adolescents
(MDA) dans le pays ajaccien.

L'assemblée générale constitutive de la MDA
Pays Ajaccien s’est tenue récemment, permettant
la constitution d’'un groupement d’intérét public en
charge de la mise en ceuvre du projet. Héleéne
Dubreuil a été élue présidente et David Frau vice-
président du GIP. Les membres fondateurs sont
la CAPA, la Collectivité de Corse, la MSA, la
CPAM de Corse du Sud, I'Education nationale, la
protection judiciaire de la jeunesse, la mission
locale d’Ajaccio et la Falep. L'ARS est l'autorité
de contrdle et le principal financeur. Elle
s’assurera de la bonne montée en charge et de la
mise en ceuvre du projet.

Une synergie de forces au bénéfices des
adolescents du territoire.

A VOS AGENDAS

17 OCTOBRE : la vaccination contre la grippe saisonniere se Gy ihssuravee e EE =

déroule du 17 octobre 2023 au 31 janvier 2024. La campagne
sera menée conjointement a la campagne de vaccination
contre le Covid-19.

Toutes les opportunités de vaccination doivent étre saisies pour
optimiser les deux campagnes de vaccination, grippe et rappel
Covid-19, dans l'objectif d’'un haut niveau de protection des plus
fragiles. Au dela des personnes a risque, la vaccination est
fortement recommandée aux professionnels de santé et aux
personnes en contact régulier et prolongé avec des
personnes a risque de grippe sévere.

En savoir plus

faltes vous
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Acceés aux soins des personnes en situation
de handicap:
5 webinaires pour les professionnels de

A

o ‘!:"S

santé et acteurs médico-sociaux

Depuis novembre 2022, 'ARS Corse et I'association CoActis Santé se sont unies pour agir

concrétement en faveur de I'accés aux soins des personnes en situation de handicap. Dans ce
cadre, un programme de webinaires destinés aux professionnels de santé et acteurs
médico-sociaux sera déployé entre novembre 2023 et avril 2024 sur plusieurs thématiques

e Mardi 14 novembre 2023 (13HOO0 - 14HO00) : la santé buccodentaire : Comment accueillir un

patient en situation de handicap ?

o Jeudi 8 février 2024 (13h00 - 14h00) : I'accés a la santé sexuelle des femmes en situation

de handicap et la prévention

o Jeudi 4 avril 2024 (13h00 - 14h00) : I'habituation aux soins des personnes en situation de

handicap

o Jeudi 19 septembre 2024 (13h00 - 14h00) : le parcours de soins des patients sourds et

aphasiques

e Jeudi 14 novembre 2024 (13h00 — 14h00) : I'importance de prévenir la nutrition et la
dénutrition chez les personnes en situation de handicap.

'] Inscription par mail a ars-corse-medico-social@ars.sante.fr

Ca fait I'actu

Lancement de la vaccination contre les
HPV au sein des colléges.

La vaccination contre les papillomavirus (HPV) est
désormais proposée gratuitement aux éleves de
5e au sein des établissements scolaires, en plus de
I'offre de ville. Tout I'enjeu de la vaccination gratuite
dans les colleges, au-dela de protéger contre les
infections liées aux HPV, est de réduire les
inégalités d'accés territoriales et sociales a la
vaccination. Les séances de vaccination sont

Rappelons que la Couverture vaccinale en
Corse est inférieure a la moyenne nationale .
Seulement 30,3% des filles de 16 ans ( 41,5
% au niveau national) et 3,9 % des garcons
de 16 ans ( 8,5 % au niveau national) ont
recu un schéma complet, ce qui est trés
insuffisant pour prévenir la circulation du
papillomavirus humain et parvenir a
éradiquer certains cancers liées aux HPV, a
l'instar de certains pays comme ['Australie
ou le taux de vaccination est trés important.

Ce qu’il faut retenir :

¢ La vaccination est un moyen efficace
pour protéger son enfant des lésions
précancéreuses liées aux HPV a I'age
adulte

¢ La vaccination est efficace jusqu’a 90%
contre les infections liées aux HPV

e Un vaccin sir : plus de 300 millions de
doses déja prescrites dans le monde et
un dispositif de surveillance continue

¢ Filles et garcons, tous concernés ! Si
les cancers HPV concernent en majorité
les femmes, plus d’'un quart touche les
hommes.




organisées dans les colleges de Corse par les
centres de vaccination habilités par 'ARS, avec
'appui de nombreux professionnels de santé
libéraux. Les premiéres vaccinations ont commencé
début octobre et concernent 525 éléves pour
lesquels l'autorisation parentale a été fournie. Le
rappel vaccinal sera organisé avant juin 2024.

Pour compléter la vaccination menée avec
'Education nationale dans les colleges, 'ARS a
décidé de son coOté de proposer la vaccination
gratuite également aux adolescents en situation de
handicap dans les établissements médico-sociaux.

Rencontre des Springboks avec des
enfants en situations de handicap

A l'occasion de son séjour en Corse a Biguglia,
'équipe d'Afrique du sud de rugby, actuelle
championne du monde, a souhaité aller le 31 aolt
dernier a la rencontre des adolescents en situation de
handicap accueillis a I'IME centre Flori, de I'Eveil
(ADAPEI 2B).

La présidente de 'ADAPEI a remercié les joueurs
avant de leur présenter I'équipe et les locaux. Un beau
moment de partage s'en est suivi avec des
adolescents enthousiastes, émus et impressionnés.
L’ambiance était bon enfant et tout le monde a loué la
simplicité et I'approche sympathique des joueurs parmi
lesquels le capitaine Siya KOLISI.

Prise en compte de la surdité

dans lI'accés aux soins.

A Tinitiative du péle surdité de Corse, une
réunion s'est tenue a 'ARS avec le rectorat, la
Collectivité de Corse, Cap emploi, France Asso
santé, Corse Active pour 'Economie Sociale et
Solidaire, la mairie de Bastia, la CPAM 2A, le
CDAV PEP2B, le Corevih et la MDPH. L'objectif
était d'échanger sur la situation des personnes
sourdes ou malentendantes en Corse.
L'occasion pour I'Agence de rappeler qu’elle
finance les centres hospitaliers de Bastia et
d’Ajaccio en tablettes permettant l'interface de
communication entre des personnes sourdes et
des soignants. La maternité d’Ajaccio est
également équipée d'un dispositif spécialisé
permettant au parent sourd d'étre alerté du
réveil de son bébé.

En complément, la journée mondiale des sourds
le 23 septembre, a été l'occasion pour le péle
surditt de Corse de présenter des outils
permettant aux personnes sourdes ou
malentendantes d’étre autonomes dans leur vie
quotidienne. Une exposition photos de grande
qualité illustre en signes des mots du langage
courant.
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Contre les cancers HPV,

Passation de commandement au sein
du Service de Santé des Armées

La crise Covid a été l'occasion de nouer de
nombreux partenariats en Corse. Le lien avec le
Service de santé des armées est permanent. Le
Médecin Chef Michel a quitté ses fonctions pour
rejoindre 'état-major a Paris. LARS Corse était
présente a la passation de commandement pour
souhaiter la bienvenue au nouveau commandant
et maintenir le lien partenarial, qui se traduit par
des actions communes comme la formation sur
les premiers secours en santé mentale pour les
infirmiers des bases d'Aspretto et de Solenzara .



Bouger pour vaincre le Cancer
Le 17 septembre, I'ARS était aux cotés du
¢ €2 Signe montre |a comité de Corse du Sud de la ligue contre le

Oursin

couper un oursin

cancer pour soutenir l'urban trail et la marche
qui ont réuni un nombre important de
participants sur Ajaccio. A cette occasion, Le Dr
Sauveur Merlenghi, président de la ligue 2A, a
pu rappeler les engagements de l'association
dans la lutte contre les cancers.

Les 7 et 8 octobre, 'ARS était aussi présente
pour soutenir la 16eme édition des journées de

La Marie Do .
S Avis de recherche Les rencontres territoriales de
Le réseau des médecins Sentinelles en I'autonomie de la CNSA
Corse recherche des médecins généralistes et Virginie  MAGNANT, directrice de la Caisse
des pédiatres volontaires pour compléter leur Nationale de Solidarité pour I'Autonomie était en
équipe et participer a la surveillance Corse les 14 et 15 septembre pour partager avec

épidémiologique en Corse. les acteurs engagés dans le pilotage et la mise en

ceuvre des politiques de Il'autonomie (ARS,
Collectivité de Corse, MDPH), les enjeux et les
bonnes pratiques de [loffre de service a
destination des personnes agées, des personnes
Et si vous deveniez un héros de la handicapées et de leurs aidants. Ce séjour dans

o e ° e 2 : s .
S ugll_lancg‘éplld’émlol_oglque_._ I'lle a été I'occasion de visiter le site de Tattone et
Médecin généraliste ou pédiatre libéral installé en Corse, rejoignez

un réseau de 55 professionnels et devenez médecin Sentinelles de poser la 1ére pierre de la résidence autonomie
Vos missions : . . P
« surveillance clinique de 9 indicateurs de Corte, projet porté par Cap Solidaire en

de santé réponse a un appel a projets de la Collectivité de

En moins de 10 min/semaine, en déclarant le
nombre de cas vu en consultation, pour contribuer
notamment au suivi des épidémies en Corse Corse.

‘.C ontact : Shirley Massey au 04 20 20 22
19

¢ Surveillance virologique
(oreillons etinfections respiratoires aigués)
En réalisant 4 prélévements maximum par
semaine (matériel fourni et retour simplifié) pour
aider a mieux connaitre les virus qui circulent sur
I'ile
Vos atouts:
simplicité, rapidité, efficacité, utilité
Bénéficiez également d'un forum d'échange, de contenus scientifiques proches de
votre pratique et d'un animateur régional disponible pour répondre a vos questions

Votre contact enCorse

Sentinelles =

Réseau Sentinelles

i InSerm @ Quna Plus dinfos sur
i A nscen s UNIVERSITE =
= www.sentiweb.fr

NOS KITS DE COM

Aidez-nous a relayer les bons messages de
prévention et de santé publique. Téléchargez
| nos kit de com en cliquant sur les images.

La vaccination HPV




Pour en savoir plus sur les HPV, la
vaccination et accéder a de nombreuses
ressources, vous pouvez consulter le dossier
dédié sur le site de I'INCA.

N
C'est le nombre d'événements
organisés en Corse dans le
cadre des Semaines
d'information en Santé
mentale

Les semaines d'information en santé mentale
(SISM) se déroulent cette année du 9 au 22

octobre sur le théme " a tous les ages de la « LE VACCIN CONTRE
vie, ma santé mentale est un droit". LES CANCERS HPV,
Plus d'une vingtaine de partenaires, IL EST VRAIMENT
coordonnés par I''REPS, sont mobilisés pour SURDOCTEUR ? »

proposer des actions sur tout le territoire
conférences, tables-rondes, projections,
expositions...

La bronchiolite

[ Téléchargez le programme ] Chaque hiver, la bronchiolite touche prés de
30% des enfants de moins de 2

ans. Comment la reconnaitre et la prévenir ?

ERSERE | sS;muinesg'inF‘nrmntion
L ' ssanté mentale i \|, '

p E de la vie,
A tous les ages -
‘ b‘ santé mentale est un droit ’
ma ;
-

% 2 i Rt -
R 9 - 22 octobre 2023
& e e f Contre la bronchiolite,
un traitement préventif

Démocratie sanitaire

Un séminaire pour réunir les personnes qualifiées en
charge du droit des usagers dans le secteur social
et médico-social

En septembre , I'ARS, en présence de France Assos
Santé et du Collectif Inter associatif en Santé de Corse, a
organisé un séminaire centré sur les droits des usagers
en ESMS afin dengager une démarche de
décloisonnement des secteurs sanitaires et médico-
sociaux.

En savoir plus sur les
personnes qualifiées

1er objectif : initier une démarche de décloisonnement
des secteurs sanitaires et médico-sociaux en présence
des représentants des usagers des établissements de
santé.

2éme objectif : conduire une réflexion commune autour
d’'une fédération des usagers, qui se prolongera au cours
d’'un événement régional a venir.

A LIRE A FAIRE
Profiter d'octobre rose pour parler du dépistage
du cancer du sein, cancer le plus fréquent chez




la femme avec prés de 60 000 nouveaux cas

diagnostiqués chaque année.

Une détection précoce augmente les
: i chances de guérison : elle permet a 99

Uﬂ J[|@r8‘||eu femmes sur 100 d’étre en vie 5 ans apreés le

diagnostic.

daﬂS mon EH PAD De plus les cancers détectés a un stade précoce

nécessitent, en général, des traitements moins

COMMENT GENENER UNE DYNAMIQUE lourds et moins agressifs, avec moins de

TIERS-LIEU EN EHPAD ? séquelles.

Chaque année en France, plus de 2,5 millions

de femmes se font dépister. Et vous ?

C'est le message porté par le centre hospitalier

de Bastia et de nombreux partenaires en tenant

un stand d'information et de sensibilisation dans

le hall de I'hopital.

MAI 2023 | GUDE METHODOLOGIQUE

Tiers-lieux en EHPAD : un guide et
une boite a outils pour les porteurs de
projets

Dans le cadre de la transformation de leur offre,
de plus en plus détablissements pour
personnes Aagées dépendantes (EHPAD)
s’engagent dans une démarche d’ouverture sur
I'extérieur. Pour accompagner cette tendance
forte, un guide méthodologique et une boite a
outils ont été produits par le Laboratoire des
solutions de demain de la CNSA, en partenariat
avec Vieillir vivant, Labo de recherche et de
création sur le vieillissement.

En savoir plus

L'écho du national

Les aidants qui s’occupent d’un proche en situation de handicap ou en perte d’autonomie peuvent souffrir
d’isolement et d’'un manque de reconnaissance.

Pour y répondre, une nouvelle stratégie aidants prévoit 3 axes :

e Communiquer, repérer et informer

e Renforcer I'offre et 'accés au répit

e Soutenir les aidants tout au long de la vie

Le futur schéma régional de santé pour la Corse prévoit de doter chacun des 9 territoires de
projet de ressources en faveur des aidants
En savoir plus

Le rapport des Etats généraux des maltraitances, rendu le 2 octobre dernier comporte 20 constats et
70 propositions issues des saisines institutionnelles, des groupes de travail et des débats autoportés.
Ces propositions constituent, avec les rapports d’experts et d’'instances saisies par les ministres, le socle
de la stratégie de lutte contre les maltraitances qui sera lancée en novembre 2023.

En savoir plus

Les appels a projets




Territoire Inclusif en Corse, Territoire
pour tous

Accés aux droits, a la santé, a I'’éducation, au
travail, a I'exercice de la citoyenneté, aux loisirs :
culture, sport ... autant de domaines ou le vivre-
ensemble se construit dans la proximité. La
conception de ce vivre-ensemble passe
par linclusion qui, a Ila différence de
lintégration ou cest a la personne de
s’adapter, vise a transformer I'environnement ou a
lever les obstacles a I'accés aux services de droit
commun.

En savoir plus ]

Création d'unités de vie adaptée
dans les EHPAD de Corse

La majorité des résidents des EHPAD est
aujourd’hui atteinte de la maladie d’Alzheimer
ou d'une maladie apparentée. Aussi, dans le
cadre du Plan de renforcement et de
rattrapage de I'offre médico-sociale en faveur
des personnes agées dépendantes 2018-
2028, 'ARS de Corse souhaite soutenir
'ensemble des EHPAD pour développer en
leur sein au moins une unité de vie adaptée
aux besoins de la population cible.

[ En savoir plus
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