MEDECIN BENEFICIAIRE @@® UNE STRUCTURE SPORTIVE

1eaux sport santé.

Des formations pour acquérir des
compétences dans le domaine du sport-santé.

PARCOURS DU BENEFICIAIRE

La Maison Sport Santé propose un parcours personnalisé de retour a l'activité physique,
sécurisé et encadré par des professionnels formés

On m'a prescrit
de l'activité physique adaptée.
Patient atteint de maladie chronique Evaluation

Questionnaires
Tests physiques

: : Structure partenaires
Orientation . e o
adaptée aux Professionels qualifiés
besoins Clubs sport-santé
et capacités Clubs sportifs

> Pratique autonome.
On mboriente vers

>
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Maison Sport Santé

MAISONS

Je souhaite S .

Démarrer ou reprendre -
une activité physique pour la santé. Accueil f\ﬂ';,/;ut de
Fatigue, douleurs, sédentarité... personnalisé 3 mois

Informations
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et tous
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@ 83, Cursu di l'aeroportu
20290 LUCCIANA

Ou nous trouver ?

Sur rendez-vous
a la Maison Sport Santé
83, cursu di 'aeroportu
20290 LUCCIANA

Haute Corse - SSSB

Dispositif itinérant &E)

Des antennes mobiles sont mises

en place sur I'ensemble du territoire

de la Haute-Corse.

Pour plus d'informations sur les différents
lieux, veuillez nous contacter E
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