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CONDUITE À TENIR DEVANT DES CAS SUSPECTS, PROBABLES, OU CONFIRMÉS DE CHIKUNGUNYA, DE LA DENGUE ET DU ZIKA (CDZ) 
PENDANT LA PÉRIODE DE SURVEILLANCE RENFORCÉE EN CORSE 

(du 1e mai au 30 novembre) 
(en l’absence de circulation autochtone) 

 
Objectifs : 
- Identification des cas suspects importés 
- Mise en place des mesures de gestion précoces de santé publique (recommandations, investigations) et mise en place des mesures de 
gestion entomologiques (destruction de gîtes larvaires- traitement adulticide) pour prévenir la transmission de la maladie autour des cas. 

 
DENGUE- CHIKUNGUNYA ZIKA 

Fièvre brutale > 38,5°C 
Avec au moins 1 signe parmi les suivants :  
Myalgies, arthralgies, lombalgie, céphalées frontales et rétro-orbitaires 
 

Eruption cutanée avec ou sans fièvre 
Avec au moins 2 signes parmi les suivants : 
Myalgies, arthralgies, hyperhémie conjonctivale 

      En dehors de tout autre point d’appel infectieux 
 

Et voyage en zone de circulation des virus CDZ dans les 15j précédant la date d’apparition des signes  
 

                                                                  OUI  NON 

  
                                                           CAS SUSPECT IMPORTÉ 

 Cas suspect 
autochtone 

Probabilité faible/ 
Envisager d’autres 

diagnostics 

     

Conseiller le patient en fonction du 
contexte = mesures de gestion précoces 
 
Protection individuelle contre les piqûres de 
moustiques (si le patient est en période 
virémique (soit jusqu’à 7j après la date de 
début des signes) pour éviter qu’il soit à 
l’origine de cas autochtones 
- Porter des vêtements amples et 

couvrants 
- Appliquer des répulsifs anti-

moustiques 
- Utiliser des ventilateurs, des 

moustiquaires, des diffuseurs 
électriques  

- Limiter les déplacements 
- Rester le plus possible à l’intérieur 

 
Rapports sexuels protégés si une infection  à 
virus Zika est suspectée 

Adresser le patient au 
laboratoire le plus 
rapidement possible pour la 
recherche des 3 virus CDZ 
avec la fiche de signalement 
et de renseignements 
cliniques 
 
(cf. modalités de diagnostic 
biologique ci-dessous) 

Signaler le cas à l’ARS sans 
attendre les résultats biologiques 
en envoyant la fiche de 
signalement et de renseignements 
cliniques  
ars2a-alerte@ars.sante.fr 
Pour un envoi sécurisé, utilisez la 
page de dépôt Blue Files :  
https://bluefiles.com/ars/ars2a-
alerte  
 
=> L’ARS met en place des mesures 
complémentaires 
(recommandations, identifications 
des lieux fréquentés, et 
mobilisation du service de lutte 
antivectorielle) 

Adresser le patient au 
laboratoire le plus 
rapidement possible 
pour la recherche des 
3 virus CDZ avec la 
fiche de signalement 
et de renseignements 
cliniques 

  
  
 

  
  

Si présence d’un résultat positif, informer sans délai l’ARS par téléphone au 04 95 51 99 88 et doubler votre appel d’un mail en 
adressant la fiche de notification obligatoire (cerfa) au point focal régional ars2a-alerte@ars.sante.fr 
Pour un envoi de données sensibles, utiliser la page de dépôt sécurisée Blue Files :  
https://bluefiles.com/ars/ars2a-alerte  
 

  
 

Selon le contexte, mise en place de mesures entomologiques à la demande de l’ARS  
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La prévention de l’instauration d’un cycle autochtone de transmission de ces 3 virus dépend de la rapidité de  

l’intervention de la lutte anti-vectorielle sur les lieux fréquentés par le malade où des moustiques adultes ont été repérés.  

Cette rapidité d’intervention est en partie dépendante du délai de rendu des résultats biologiques.  

Un laboratoire en Corse s’est doté de la technique permettant un rendu des résultats biologiques dans un délai compatible  

avec une gestion optimale pour la santé des populations (PCR en moins de 24h-48h après le prélèvement sanguin).  

 
 
Modalités de diagnostic biologique : 

Les tests biologiques à réaliser dépendent de la cinétique de la virémie et des anticorps :  

- Recherchez l’ARN viral par RT-PCR pendant la période de virémie, soit jusqu’à 7 jours après les premiers signes.  
- Recherchez des IgM et IgG par sérologie à partir du 5° jour.  
- Effectuez ces deux types de tests sur la période de 5 à 7 jours après les premiers signes. 

Pour le Zika, une RT-PCR peut être réalisée sur les urines jusqu’à 10 jours après le début de la maladie. 

Recherchez simultanément les trois infections en raison de symptômes et de zones de circulation (régions intertropicales) souvent similaires.  

Réalisez un prélèvement de contrôle à distance (10-15 jours) en cas d’IgM isolées. 

 

 

 


