
LA DEMARCHE

« HOPITAL SANS TABAC » 

AU CH DE CASTELLUCCIO

Présentation aux rencontres de santé publique en corse 
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LE CONSTAT
 Un hôpital avec plusieurs activités de soins (psychiatrie 

adulte, psychiatrie infanto-juvénile, cancérologie)

 Le centre hospitalier de Castelluccio acteur dans la mise en 

œuvre  « hôpital sans tabac »

 Adhérant au réseau hôpital sans tabac

 Création de consultations tabacologiques pour les patients et 

agents depuis des années avec une offre de soins identifiée

 Un comité de pilotage « hôpital sans tabac » existant mais à 

réactualiser pour continuer une  réflexion sur la place du tabac 

en psychiatrie 

 Une participation au groupe de travail  RESPADD pour réfléchir 

sur les bonnes pratiques et créer des outils pour les hôpitaux 

psychiatriques
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LE CONSTAT

 Une stratégie renforcée par:

 La réorganisation de l’offre de soins en addictologie en 

2015 avec la création d’une filière addictologie au sein du 

centre hospitalier: ELSA, CSAPA, consultation en  

addictologie, service d’hospitalisation, hôpital de jour 

 L’ELSA ambassadrice de lieu de santé sans tabac

 La possibilité aux infirmiers de prescrire des traitements 

nicotiniques de substitution grâce à la loi de 2016 

« modernisation de notre système de santé »

 Une mobilisation autour d’un projet innovant et porteur : 

TABAC’NET 
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TABAC’NET C’EST QUOI
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UNE PRISE DE CONSCIENCE 

ECOLOGIQUE

LE TABAC est la cause:

 Impact 1: épuisement des ressources naturelles

 Impact 2 : contribution aux changements climatiques

 Impact 3 : fragilisation des écosystèmes

Des millions de tonnes de déchets (pesticides, métaux lourds, mégots 
de cigarettes) dans le sol, air et nappes phréatiques.

Avec ses 7000 SUBSTANCES CHIMIQUES, un seul mégot suffit pour 
polluer 500 litres d’eau.

La tabaculture est responsable d’une déforestation importante, par le 
défrichage annuel d’au moins 6500 hectares de terres forestières.
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UNE DEMARCHE 

PARTICIPATIVE

 Communication quotidienne

 Présentation dans tous les services de l’impact 

écologique

 Un affichage

 Une réflexion collective

 Organisation d’un concours:

 auprès des patients, de leur entourage et des employés 

 Pour la réalisation du logo et slogan de Tabac’net
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UNE OPPROPRIATION
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Réalisés avec les patients et équipe du SSR  SORBA
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Réalisés avec les patients et équipe du SSR  SORBA
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Réalisés par les patients et le service d’ergothérapie HIPPOCAMPE
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Réalisé par les patients et  le service d’ergothérapie HIPPOCAMPE
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Réalisés par l’ELSA
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Réalisé par l’ELSA Réalisé par l’équipe de la NEPITA
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UNE DEMARCHE ECOLOGIQUE

 LE CIRCUIT « MÉGOTS » AU CH
 Centralisation des mégots par des 

cendriers sondages

 collecte par les ASH des services

 Stockage au niveau de chaque  
bâtiment  

 Acheminent vers stockage général 

 Envoi à la société Mégo! pour 
recyclage

 Une valorisation des mégots en 
mobilier urbain

 UNE LABELLISATION 
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UNE QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

 Un hôpital propre

 Réduire le nombre de fumeurs chez 
les agents

 Renforcer l’appartenance à un 
groupe , a un hôpital exemplaire 

 Valorisation du site

 Valorisation de la démarche par une 
labélisation

 Une validation en CHSCT
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C’EST AUSSI
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POUR CONCLURE

 L’Hôpital sans mégot c’est le CH de Castelluccio

 Une démarche institutionnelle innovante, transversale 
soutenue par l’ARS de Corse

 La création d’une culture commune et changer les 
mentalités

 Une augmentation de 125% des consultations sur l’année 
2019

 une réussite grâce à l’engagement de l’ELSA et Céline 
Pellegrini (co-pilote)

 Combattre le tabac et non le fumeur
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