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Semaines de la santé sexuelle
Du 3 au 8 juin 2024

De nombreux acteurs mobilisés sur tout le territoire pour la
4°me édition de la Semaine de la santé sexuelle en Corse

La santé sexuelle est un état de bien-étre physique, émotionnel, mental et social

en matiere de sexualité, ce n'est pas seulement |'absence de maladie, de
dysfonctionnement ou d'infirmité. La santé sexuelle exige une approche positive
et respectueuse de la sexualité et des relations sexuelles, ainsi que la possibilité
d'avoir des expériences sexuelles agréables et sécuritaires, sans coercition, ni
discrimination et ni violence. Pour atteindre et maintenir une bonne santé
sexuelle, les Droits Humains et Droits sexuels de toutes les personnes doivent étre
respectés, protégés et réalisés.

Depuis plusieurs années, les différentes institutions, établissements, collectivités
et acteurs associatifs se sont engagés a promouvoir, éduquer, prévenir et
accompagner sur cet enjeu majeur de santé publique.

La santé sexuelle, lorsqu'elle est considérée de maniére positive,
s'entend comme une approche positive et respectueuse de la
sexualité et des relations sexuelles, ainsi que comme la possibilité
de vivre des expériences sexuelles agréables et sires, exemptes de
coercition, de discrimination et de violence

Cette vision globale de la santé sexuelle telle que définie par I'OMS, est a I'origine
d'une stratégie nationale en santé sexuelle fondée sur la coopération de
I’'ensemble des acteurs de chaque territoire.

Derriere le terme « santé sexuelle », se cache davantage de sujets qu’on pourrait
le penser. En effet, ce domaine de santé publique, couvre des problématiques
liges a la prévention des infections sexuellement transmissibles (dont les
hépatites virales et le VIH), a I'acces aux soins et a I'information, a la lutte contre
les discriminations (homophobie, sérophobie, etc.) aux violences sexuelles, au
consentement, a la santé de la reproduction, aux questions de genres et
d’orientations sexuelles, aux dysfonctionnements sexuels, etc.



Du 3 au 8 juin 2024, une semaine pour parler de sexualité sans tabou :
de nombreux acteurs locaux se mobilisent pour mener ensemble la
4°me édition de la Semaine nationale de la santé sexuelle, en Corse.

Cette année, I'accent sera mis sur quatre thématiques qui concerne toutes les
populations, de tous les genres, de toutes les orientations sexuelles et a tous les
ages:

La promotion de la contraception pour une sexualité choisie et responsable
La promotion du consentement pour des relations sexuelles respectueuses
et épanouissantes

La prévention diversifiée (VIH et IST) pour se protéger et protéger les autres
L'information sur I'existence de maladies et de dysfonctions sexuelles pour
briser les silences et favoriser le dialogue

Oser parler de sa santé sexuelle, c’est se donner la chance de mieux la vivre au
quotidien.

La santé sexuelle, c’est le garant d'une bonne santé. S’en préoccuper, c’est la
possibilité d’avoir droit au plaisir sans discrimination, sans violence. Il est
important d’engager une discussion autour de la santé sexuelle pour s'informer
et échanger, a I'école, au travail et dans la sphere familiale.

En France, on estime que 1 femme sur 3 a un rapport sexuel non protégé chaque
année. Ce chiffre alarmant met en lumiere la nécessité de renforcer I'acces a la
contraception et a |'information sur son utilisation.

Un tiers des grossesses reste non prévu et aboutit 6 fois sur 10 a une IVG, malgré
un niveau de contraception élevé, les grossesses non désirées restent trop

importantes aboutissant notamment a des interruptions volontaires de grossesse
(Source - Bulletin Mensuel d’information de I’Institut National D’études Démographiques INED- sept
2012)

En Corse, en 2022, 1203 interruptions volontaires de grossesse (IVG) ont éte
enregistrées.

En France, en 2022, 234 300 interruptions volontaires de grossesse (IVG) ont été
enregistrées, soit 17 000 de plus qu’en 2021 et environ 7000 de plus qu’en 2019.



Apres la nette baisse liée a la pandémie de Covid-19 en 2020 et 2021, le nombre
d’'IVG augmente en 2022 avec le plus haut niveau depuis 1990.

La méthode médicamenteuse représente 78 % de I'ensemble des IVG (contre 68
% en 2019 et 31 % en 2000). Elle se pratique en établissement dans 51 % des cas, en
cabinet libéral dans 44 % des cas, et en centre de santé et centre de santé sexuelle

(ex-centre de planification et d’éducation familiale) dans 5 % des cas.
(Source - études et résultats - N° 1281 - Paru le 27/09/2023 - Annick Vilain, avec la collaboration de
Jeanne Fresson (DREES).

Le consentement : une condition essentielle a des relations "Safe"

Le consentement est la base de toute relation sexuelle safe et respectueuse.
Pourtant, 1 jeune sur 2 a déja eu une expérience sexuelle non consentie. La
Semaine Santé Sexuelle sera I'occasion de sensibiliser le public a I'importance du
consentement et de promouvoir des comportements sexuels responsables.

Une femme sur 7 et un homme sur 25 déclarent avoir subi au moins une forme de

violence sexuelle au cours de leur vie (Source - premiers résultats de I'enquéte Virage
Population et Société)

Prévenir les infections sexuellement transmissibles (IST et VIH) : un
enjeu de santé publique

Les IST et le VIH constituent un probléme de santé publique majeur, avec plus de
2 millions de nouvelles infections chaque année en France. La prévention
diversifiée, qui comprend la promotion du préservatif, le dépistage régulier et le
traitement précoce, est essentielle pour limiter la propagation des IST et du VIH.

Parler des maladies et des dysfonctions sexuelles : briser les silences

De nombreuses personnes souffrent de maladies ou de dysfonctions sexuelles,
mais peu osent en parler par peur du jugement ou de la stigmatisation. La
Semaine Santé Sexuelle sera |'occasion de briser les silences et d'informer le
public sur I'existence de ces pathologies et sur les solutions disponibles pour les
prendre en charge.

Les difficultés liées a la sexualité varient de 35 a 65% en fonction de I'age, du sexe.
Les troubles et dysfonctions sexuelles varient (13% a 38%) en fonction de I'age, du

sexe et des comorbidités associées (Source - Enquéte sur la sexualité en France Pratiques,
genre et santé.)



Une semaine riche en événements

La Semaine Santé Sexuelle proposera une programmation riche et variée
d'événements sur I'ensemble du territoire :

Conférence, table ronde et ateliers thématiques animés par des professionnels de santé,
des sexothérapeutes, des infectiologues etc...

Stands d'information et de dépistage pour se renseigner sur les différentes méthodes de
contraception, les IST et les maladies sexuellement transmissibles, et accéder a un
dépistage gratuit.

Projections de films et de documentaires suivis de débats.

Apéro-Sexo et animations pour sensibiliser le public de maniére ludique et interactive.

o« Campagnes de communication nationale de sensibilisation, porté par Santé
publique France, sur les thématiques abordés et d’'une campagne locale sur les
réseaux sociaux et dans les médias pour diffuser des messages clés sur la santé
sexuelle.

Un programme pour toutes et tous

La Semaine Santé Sexuelle s'adresse a tous les publics : jeunes, adultes, personnes
agées, couples, personnes LGBTQ+, personnes en situation de handicap etc. Des
événements spécifiques seront organisés pour chaque tranche d'age et chaque
public cible.

Objectifs de la Semaine Santé Sexuelle

A l'occasion de ce temps fort de promotion de la santé sexuelle, le ministére de
la Santé et de la Prévention souhaite sensibiliser le grand public aux enjeux d’une
approche positive et respectueuse de la sexualité. L'objectif est de permettre a
toutes et tous de vivre des expériences sexuelles agréables et sGres, exemptes de
coercition, de discrimination et de violences.

La Semaine Santé Sexuelle a pour objectifs de promouvoir les dispositifs existants
et de proposer des actions d'information et sensibilisation autour de plusieurs
thématiques :

Favoriser la connaissance et la compréhension des enjeux de santé sexuelle.
Promouvoir des comportements sexuels responsables et respectueux.
Lutter contre les discriminations et les violences sexuelles.

Faciliter I'acces a I'information et aux soins.



Les partenaires de la Semaine Santé Sexuelle

La Semaine Santé Sexuelle est organisée par un collectif d'associations et
d'institutions engagées dans la promotion de la santé sexuelle :
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ceesssneneeeee. DU lUNdi 3 juin au vendredi 7 juin ...................

Club de sport I'orange bleue

A partir de 10h jusqu’a 19h

Tout public

Stand - Prévention en santé sexuelle

Animation autour des thématiques de la contraception, des IST et du consentement abordé a
travers le jeu de la roue des centres de santé sexuelle

ceesssssssseees LUNAI 3 jUINweceececcenenenen.

Maison de Quartier des Cannes

De 9h a 11h

Tout public

Renforcer la lutte contre le VIH et les IST chez les populations les plus fragiles : Réflexions et
perspectives

Table Ronde avec : Timothée Boyer Chammard, Erika Kurskawa, Audrey Royer, Paule Maerten (...)
De 14h a17h

Public prioritaire (femmes, seniors, ados, personnes en situation de handicap), professionnels
Santé Sexuelle : Un Enjeu Collectif pour Ajaccio

Cinéma l'ellipse

De 18h30 a 20h30

Tout public

Conférence - débat

« Exploration des maladies et dysfonctions sexuelles : Comprendre, traiter et éduquer pour une
santé sexuelle optimale »

Ehpad Ste Thérése

A partir de Sh

Ouvert aux personnels de I'Ehpad

La sexualité a tous les dges de la vie. La sexvalité en Ehpad



vesseeneeneeMardi 4 juin......eeeee..

Maison d’arrét

De 10h a 12h et de 14h a 16h

Public prioritaire

Action de dépistage TROD VIH/VHC
Atelier Intimité sans liberté

Centre social et socioculturel U Borgu - 52 rue Cardinal Fesch

De 9h a12h

Tout public

Sensibilisation a la santé sexuelle chez les femmes

Informations et et ateliers autour de la contraception, des IST, des violences, du consentement etc..

veeseeneseeMercredi 5 juin......eec...

Squat de Bravone

De 14h a17h

Public prioritaire

Action de prévention et dépistage IST « hors murs » avec I'unité mobile Campa Bé.

Géant Casino la Rocade

De 11h a 15h

Tout public

Stand de prévention/sensibilisation endométriose

Maison de Santé pluridisciplinaire

11h-17h

Tout public

Mise en place de stands associatifs (C3S, EVARS, Vanina & Simon.e.s, Podcastu, Aiutu Corsu,
Arcu etc.)

Organisation de tables rondes thématiques animées par les associations

Soirée "Apéro Sexo LGBTQIA+"

Bar "Le Bon Accueil »

Tout public

A partir de 18h

Débat, Espace de dépistage, Entretiens individuels E.V.A.R.S

Galerie commerciale Atrium

De 9h 3 17h - Tout public

Promotion du Centre de Santé Sexuelle - Informations sur les IST, contraception etc. Avec
Iintervention du CEGIDD 2A et le réseau RIMANA
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Boulodrome de Lupinu, a c6té de la salle polyvalente

De 13h a16h

Tout public

Ensemble, Construisons une Société du Consentement

Forum des acteurs et stand - entretiens individuels et dépistage TROD

Cinéma le Régent

De 18h a 20h

Tout public

Projection débat “Cassée Debout” - Marie RABATEL

Bar de la Comté

De 21h a minuit

Tout public

Love Soirée : une santé sexuelle pour tous-tes

Soirée Queer - dépistage TROD (VIH, VHC, VHB) + love café consentement [ prévention
diversifiée

FALEP service prévention etf/ou foyer éducatif

A partir de 14h

Public jeune

Séance d'information et de prévention sur la santé sexuelle

vessnssne VENAredi 7 juinu..cccceneee.

Lycée de Corte

De 9h a 11h

Public scolaire

Egalité fille/garcon : échanges sur le consentement et la prévention VIH et IST

Université de Corse - Amphi Ribellu

De13h a17h

Tout public

Sensibilisation dispensée par Marie Rabatel

Table ronde : La prévention des violences sexistes et sexuelles au sein du monde sportif et le
sport comme outil de reconstruction post-violences

Mairie Annexe

De 9h a 12h

Tout public

Sensibilisation a la santé sexuelle chez les femmes

Infos et ateliers autour de la contraception, IST, violences, consentement etc

10



veneeenee.SAMeEdi 8 juin.......eeneee..

Place Miot

De 10h a 16h

Tout public

FestiRun

Infos et ateliers autour de la contraception, IST, violences, consentement etc

De 20h a minuit
Tout public
Atelier de Brigitte Fataccio : explorer I'Intime et Affirmer ses Désirs

Soirée Promotion santé affective, relationnelle et sexuelle : « Le consentement en milieu

LGBTQIA+ »
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Contacts presse : L
Collectivité de Corse

Valériane GRISONI

Directrice adjointe de la Promotion de la
Santé et de la Prévention Sanitaire

04 9529 13 88

valeriane.grisoni@isula.corsica

ARS Corse

Service Communication

Corinne ORSONI ou Anne RAIMOND
04955199 32 /04955199 35
ars-corse-com@ars.sante.fr

C3S
Académie de Corse Coordinatrice - Animatrice E.V.A.R.S
Dr Sylvie FERRARA Paule MAERTEN

06.21.86.99.48
c3s.corsica@gmail.com

Médecin conseillére technique auprés de Monsieur le Recteur
Pole Régional Santé et inclusion scolaires, santé des personnels et
social

0495515952 /0601065710

sylvie.ferrara@ac-corse.fr

Centre Ressource INTIM'AGIR Corse
Chargée de projet

Emma KLOSTER

06.99.54.26.88
emma.kloster@intimagir-corse.fr

Préfecture de Corse

Vannina SAGET

Directrice régionale aux droits des femmes et a |'égalité de Corse
04.95.11.13.31 Aiutu Corsu

vannina.saget@corse.gouv.fr Service Communication
Jessie WINSLOW

06 23 36 55 26

prevention@aiutu-corsu.org
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