0o O
0pzn CECCOf AaAr
8 ,o‘ fo‘mo‘lon ;?mm-maam

Sém@

Carrefour Clinique

Avec le soutien et le concours de L’ Agence Régionale
de Santé de Corse et de I’Unité de Thérapie Familiale
du CH Castelluccio
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L’édito du Dr Isabelle ACQUAVIVA I

Aujourd’hui pour la plupart des jeunes, les événements qui marquent
le passage a la vie d’adulte telles la décohabitation familiale, I'entrée
dans le marché du travail, la formation d’un couple et la parentalité
ne forment plus un parcours linéaire et peuvent étre reportés dans le
temps.

La singularité des trajectoires et la réversibilité de certains marqueurs
de transition ainsi que leur désynchronisation s’expliqueraient par de
multiples facteurs comme la précarité socio-économique, les
nouveaux rapports a la famille, les exigences du marché du travail ou
encore par l'état de santé physique ou mentale des individus
concernés.

Comment arrivent-ils a se considérer comme des adultes dans un
contexte de report des moments de transitions, de diversité et de
singularité des parcours ?

Longtemps I'dge adulte a été défini par le statut social et les réles
associés a cette période de la vie, tels que le travail et la famille, alors
que la jeunesse a été dans I'imaginaire collectif, décrite comme un
statut transitoire.

Les jeunes devaient s’approprier un modéle de parcours de vie, un
statut adulte définitif et les réles associés.

Ce modeéle de l'identification s’est dissipé pour laisser la place a un
modeéle basé sur I’'expérimentation.

Cette expérimentation va permettre aux jeunes de se trouver
(développement personnel), de s’assumer (émancipation individuelle),
de se placer (intégration sociale) et de s’installer (appartenance
familiale).

Les expérimentations jouent un réle dans la construction des identités
et cette quéte de lidentité ne peut se faire sans associer la
confrontation et la prise de risque.



9h00 —-9h20
CES JEUNES EN DIFFICULTES :

De la pédopsychiatrie a la psychiatrie adulte.

Dr Isabelle ACQUAVIVA, Cheffe de Pdle de Psychiatrie Adulte, Psychiatre,
Praticien Hospitalier, responsable de l'unité de thérapie familiale et de
couple au CH de Castelluccio, Hypnothérapeute.

9h20 - 10h15
CES JEUNES EN MUTATION :

En quoi les jeunes d’aujourd’hui sont Différents des jeunes d’hier?
Comment ces mutations impactent les positions parentales ? Quels sont
les enjeux psychothérapeutiques et éducatifs ?

M. Jean-Paul GAILLARD : Thérapeute familial et de couple, auteur du livre
« Enfants et adolescents en mutation ».

10h15 - 11h15
TRAHIR POUR GRANDIR:

Comment s’engager dans les déloyautés nécessaires pour accéder a
I"autonomie ?

Mme Nicole PRIEUR, Philosophe, Hypnothérapeute. Auteure de plusieurs
ouvrages dont «les trahisons familiales », Ed. Marabout, « Petits
reglements en famille », Ed. Albin Michel, « L’hypnose pour tous: une
autre voie pour alléger sa vie de famille et de couple », Ed. Payot Psy.

11h15 - 11h30: Pause

11h30 - 13h15
LES JEUNES DE 16-25 ANS :

Quelles significations donner a leurs comportements dans les contextes
suivants ?
e Lacrise suicidaire :
Dr Charles-Edouard NOTREDAMMIE, psychiatre, MCU-PH du CHU de
Lille.

¢ Lasexualité et la question du genre :
Dr Marc FILLATRE, chef de pole du service de I'enfant et de I'adolescent au
CHU de Tours.

e Les Réseaux sociaux :
Mme Margot MORGIEVE, psychologue, chercheuse en sciences sociales au
Cermes 3

13h15 - 14h30 : Pause Déjeuner

14h30 - 15h30
DEVENIR ADULTE : CHANCES ET DIFFICULTES.

« Pour devenir adulte, I'adolescent doit se construire, il doit apprendre a
transformer les difficultés des contextes dans lequel il vit en potentialités
créatrices, en nouvelles formes de vie. »

Comment ces constructions se font pour les jeunes des familles
migrantes, et les jeunes migrants isolés ?

Pr Marie-Rose MORO, professeur de psychiatrie de I'enfant et de
I’adolescent a I'université Paris Descartes.

15h30 - 16h00

LES JEUNES DE 16-25 ANS :

Quelles significations donner a leurs comportements dans |'échec
scolaire, les difficultés d’orientation professionnelle, les difficultés
d’engagement professionnel ?

Dr Laelia BENOIT, pédopsychiatre, maison de Solenn, chercheuse a
I'INSERM.

16h00 - 16h45

FAIRE COUPLE AUJOURD’HUI CHEZ LES JEUNES :

Dans quelle vie de couple, et dans quels types de couple les jeunes de 16-
25 ans se projettent-ils ? Quels sont les repéres dans ce domaine?
Comment construisent-ils leur intimité ?

M. Bernard PRIEUR, Psychanalyste, Thérapeute familial, ancien expert de
la Cour d’Appel de Paris, Directeur fondateur du CECCOF Formation, co-
auteur avec Mme Nicole PRIEUR de « La famille, I'argent, I'amour », Ed.
Albin Michel, auteur de « I’argent dans le couple » Ed. Albin Michel.

16h45 - 17h00

Dr Jean Louis WYART, Directeur de la Santé Publique, ARS de Corse.

Dr Isabelle ACQUAVIVA, Cheffe de Pble de Psychiatrie Adulte au CH de
Castelluccio.

Pour les inscriptions, merci de prendre contact avec :
Mme Carine ALBERTINI : 04.95.29.36.50 ou
carine.albertini@ch-castelluccio.fr
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