
Légende Priorité 1 Priorité 2

Axe Objectif Actions

Enfants et 

jeunes

Santé des 

plus 

démunis

Détenus
Santé 

mentale
Cancer

Maladie 

chroniques

Personnes 

en situation 

de handicap

Bien vieillir

Développer les compétences psychosociales (CPS)*

Inclusion dans les dynamiques territoriales (CLS, PTS, contrats de ville, …)

Coopérations avec les partenaires, travail en réseau, mutualisation (RH, outils, …)

Innovations techniques et / ou organisationnelles

Recommandations PNAN :

Recommandations PNNS : alimentation et activité physique

Recommandations PNA

Prévention et lutte contre la dénutrition

Prévention et lutte contre le surpoids et l'obésité

Formation des éducateurs et animateurs sportifs au sport-handicap

Développer les activités physiques adaptées pour les personnes atteintes d'un cancer ou 

d'une maladie chronique et renforcer leur publicité

Développer les activités physiques adaptées couplées à des actions d'éducation à la 

nutrition en partenariat avec les associations d'usagers

Améliorer la couverture vaccinale  

Vaccination HPV des adolescents ;  vaccinations personnes fragiles (malades chroniques, 

personnes âgées, en situation de handicap, et en situation de vulnérabilité sociale) ; 

professionnels de santé
Prévenir et repérer le diabète => dépistage précoce population générale & personnes à 

haut risque 

Faciliter l’accès à l’information de la population générale et des professionnels de santé 

sur les maladies chroniques inflammatoires

Poursuivre le développement de l’offre en éducation thérapeutique du patient

Réduire les difficultés d’accès à la prévention pour les personnes présentant des troubles 

sensoriels

Intégrer les usagers dans les dispositifs autour du malade chronique et dans les actions 

de prévention, notamment par l’intégration de pair-aidants

Proposer des systèmes innovants d’organisation et d’outillages / prise en charge du 

patient chronique ou de la prévention des maladies chroniques

Formation des acteurs santé-social : santé mentale, santé précarité, ...

Préfiguration de centres et maisons de santé "participatifs" ou de "PASS de ville"

Coconstruction de projets 

territorialisés "santé précarité" 

Articulation PASS / consultations associatives / MSP, PSP, ESP ou pool de professionnels 

de santé libéraux  / Assurance Maladie / travailleurs sociaux ; préfiguration de structures 

d’exercice coordonné participatives ou de "PASS de ville" .

Equipes et services mobiles médico psycho sociales

Développer et faire connaître les transports non-médicalisés gratuits ou à moindre coût 

pour l'usager

Médiation et intérprétariat en santé

Prévention et lutte contre l'illectronisme

Favoriser les environnements promoteurs de santé
Contribuer au changement de regard sur les consommations.

Proposer des espaces de dialogue entre les professionnels, les élus et les citoyens.

Protéger l’enfant à naître de l’exposition aux substances psychoactives pendant la 

grossesse. 

Développer les compétences psychosociales dans le domaine des addictions avec 

substances ou sans produits.

Améliorer le repérage précoce des conduites 

addictives avec ou sans produits 

Aider les parents dans leur rôle éducatif ;  Faciliter les bonnes pratiques pour les 

professionnels et les aidants dès les premiers usages problématiques de produits ou 

d’écrans/jeux ; Encourager les expériences permettant de lutter contre la désinsertion 

professionnelle en lien avec les conduites addictives.

Favoriser l’appropriation des recommandations de bonnes pratiques en addictologie, les 

échanges de pratiques, les coopération entre intervenants.

Rendre les parcours de santé accessibles aux personnes en situation de handicap.

Prévoir des réponses accessibles en facilitant le « aller vers » pour les personnes 

vulnérables.

Améliorer l’offre en matière de réduction des 

risques et des dommages liés aux consommations 

de substances psychoactives 

Aider les fumeurs à s’arrêter de fumer ; Réduire l’usage à risque notamment le binge 

drinking ; ...

Faciliter l’accès à l’information et aux pratiques 

préventives précoces

Actions d'informations et d'échanges en particulier avec les jeunes âgés de 11 à 18 ans 

autour de la santé sexuelle  

Améliorer le parcours de santé en matière d'IST, 

dont le VIH et les hépatites virales

Soutenir l’accompagnement personnalisé des personnes suite à un dépistage VIH/VHC 

positif

Répondre aux besoins spécifiques des populations 

les plus vulnérables

Promouvoir l’éducation à la parentalité, vie intime affective et sexuelle des personnes en 

situation de handicap 

Améliorer le repérage des troubles des conduites alimentaires 

Prévenir les risques psychosociaux en milieu professionnel

Premiers secours en santé mentale

VigilanS - Prévention de la crise suicidaire 

Favoriser la dé stigmatisation en santé mentale : SISM, …

Sensibiliser et informer 

Favoriser la coordination des intervenants

Favoriser le soutien des aidants et des professionnels 

Les * renvoient à une annexe

Développer l’accès à la prévention et à la prise en charge précoce des jeunes / plan mieux-être des jeunes

Promouvoir la coordination des intervenants professionnels et bénévoles sur un territoire / dynamiques territoriales (CLSM, …)

Santé mentale*

Sport santé*
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Nutrition et lutte contre la sédentarité*

Transversaux

Construction des parcours de santé à partir d’un 

premier recours consolidé et d’une offre de soins 

spécialisée structurée 

Eviter l’entrée dans le tabagisme ainsi qu’éviter ou 

retarder l’entrée dans la consommation d’autres 

substances psychoactives 

Implication des usagers et de leurs aidants

Approche santé "communautaire", par milieu

Repérages précoces et dépistages 

Prévention des 

maladie 

chroniques, 

des cancers et 

lutte contre le 

surpoids & 

l'obésité

Coordination santé - social

Accompagnement du malade chronique*

Réhabilitation psychosociale

Réduction des 

inégalités sociales 

et territoriales de 

santé*

Santé sexuelle*

Repérage précoce des troubles psychiques et 

réduction des risques 

Développer les compétences des aidants et professionnels en santé sexuelle 

Améliorer la santé reproductive

Addictions*

Action contre le non recours et 

renoncement aux droits à la santé 

"Aller vers" les plus démunis

Accompagnement précoce des fragilités & accidents de la vie des jeunes, des victimes de violences, ...

https://draaf.corse.agriculture.gouv.fr/IMG/pdf/PNAN_cle8e16f5.pdf
hhttps://www.mangerbouger.fr/l-essentiel/les-recommandations-sur-l-alimentation-l-activite-physique-et-la-sedentarite
https://agriculture.gouv.fr/programme-national-pour-lalimentation-2019-2023-territoires-en-action
https://www.luttecontreladenutrition.fr/
https://www.has-sante.fr/jcms/pprd_2974227/fr/mediation-et-interpretariat-en-sante-pour-favoriser-l-acces-aux-soins
https://www.corse.ars.sante.fr/sport-et-sante-4

